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Sgriobhadair, bard, seinneadair,
neach-iomairt

4mh Giblean, 1928 — 28mh Céitean, 2014
(chaochladh aig 86 bliadhna a dh’aois)

GEARR-CHUNNTAS

Ma tha thu idir &’ faireachdainn fo bhron, neo as aonais
bhrosnachaidh, agus feumach air spionnadh, 's gann

gum feum thu coimhead nas fhaide na air gliocas Maya
Angelou a tha air a ghlacadh ann an obair a beatha, a
bharrachd air na rudan a thuirt i fhein. Seo aon eisimpleir:
“Di-chuimhnichidh daoine na thuirt thu, di-chuimhnichidh
daoine na rinn thu, ach cha di-chuimhnich daoine
a-chaoidh mar a thug thu orra faireachdainn.”

Le bhith a’ leughadh a smuaintean mu bheatha, chan fhairich thu ach togail sa bhad. Annda,
cluinnidh tu a guth, agus a neach a bh’ innte: blath, éibhinn agus direach, thai a’ toirt
misneachd dhuinn a bhith fialaidh, laidir, coibhneil, dealasach agus ceart dhuinn fhéin. Chan
eil coltas oraid neo trod air na faclan aice idir, neo breith air far nach do rinn sinn an gnothach
— tha i nas coltaiche ri deagh charaid. Gu riatanach chaoidh a radh aice, chan e a-mhain gum
bi thusa ceart gu ledr ach gum bi sinne ceart gu leor.

Tro a farsaingeachd de leabhraichean, bardachd agus aistidhean, agus an iomadach as-
earran a th’ air cur as leth bhuaipe, tha leasanan laidir @’ tighinn am barr.’S e aon dhiubh
co-fhaireachdainn: gu bheil e nas cudromaiche a bhith [aimhseachadh dhaoine le coibhneas
agus tuigse na tha rud sam bith eile anns an t-saoghal, a gabhail a-staigh buannachadh agus
coileanadh. Tha fhirinn gun do choilean Angelou an uidhir — na ctrsa-obrach chruthachail a
thug a-staigh sgriobhadh, seinn, cleasachd, teagasg, gniomhachd agus stitireadh - fit 's nas
miorbhailiche nuair a chuimhnicheas sinn air a gealladh ri co-fhaireachdainn, tuigse agus a
bhith ag éisteachd ri cach fad na h-tine.

'S e leasan eile bhuaiche, @’ chumhachd a th’ againn fhéin. Tha sinn comasach air
soirbheachas, bruidhinn a-mach agus stri gus am bi sinn cho math ’s as urrainn dhuinn — agus
's e ar dleastanas a dhéanamh. Le dearrsadh abhachd nadarra Angelou, cha robh tine sam
bith aice a bhith ri gruaim neo gearain. Ged a dh’fhuiling i moran cruadail na beatha, bho

oige mhor-chidrrach gu bhith na parant leatha fhéin ’s i na deugaire a bharrachd air a bhith



a’ fulang na bha ann de dh’ainneartach grain-chinnidh sa choimhearsnachd a thogadh
dhaoine dhubha. Lean Angelou oirre a bhith na neach-iomairt chodirichean chatharra lamh ri
Martin Luther King agus Malcolm X, agus dh’innis i iomadh sgeulachd mu dhaoine as diofar
chinnidhean tro a h-ealain.

Thug Angelou am follais ceangalan a bha eadarainn agus a bha gar n-aontachadh, nuair a
tha sinn @’ déanamh as le rudan a leithid dath ar craiceann, far an do rugadh sinn agus de
dh’fhaodadh an saoghal cur nar n-aghaidh, tha againn ar spiorad dhaonna air nach gabh
stad. Le bhith smaocineachadh air na dh’fhuiling Angelou, agus a h-uile rud a choilean i, chan
ann a-mhain gu cruthachail ach cuideachd a’ bruidhinn os leth dhaoine eile, tha e gu math
cudromach gum bi sinn ag eisteachd agus a feuchainn ri a comhairle a chur an céill.

ARD-SHEALLADH CHURSA-OBRACH

Rugadh Maya ann am Missouri ann an 1928 agus bha a h-0ige air a comharrachadh le mor-
citrradh a bhiodh an cul gnothaichean fad a beatha. Bha chreids aice gun robh cumhachd
aig a faclan cron a dhéanamh agus le sin sguir i bruidhinn airson coig bliadhna, ach, fit s na
paiste, bha meas mhor aice air canan, sgeulachdan, faclan agus bhogadh i i fhein ann an
saoghal nan leabhair. B’ e coibhneas agus cairdeas boireannach Afraigean-Ameirigeanach,
leis an ainm Mrs. Flowers, a thug oirre bruidhinn a-rithist aig aois 12. Le seo, chaidh oirre
eirigh gu mullach a clas san sgoil agus mholadh Angelou i na b’ fhaide air adhart na beatha
le a leabhar chloinne Mrs. Flowers: A Moment of Friendship.

Na deugaire, s i fuireach le a brathair agus seanmhair, bha i cinnteach air a neo-
eisimeileachd a choileanadh, a’ gabhail obair sam bith a b’ urrainn dhi leithid dannsa, seinn
neo cleasachd gu bhith bruich bhurgairean, glanadh pheant bho charaichean le a lamhan
fhéin sa gharaids neo fiu ’s @’ stitireadh charaichean-chaball. As déidh dhi fas trom fhad s

a bha i fhathast san sgoil, rugadh mac dhith goirid as deidh dhi an sgoil fhagail. B’ e an t-am
seo na beatharis an tilleadh i an smuain na h-obair agus a tha a-nis air a meas mar aon dhe
na rudan as cudromaiche, cumachdail agus misneachail ann a bhith a’ fosgladh chomhradh
mu dheidhinn claon-breith chinnidh, gné agus ainneart, | Know Why The Caged Bird Sings.

Ann an 1950, ged a bha a mathair na h-aghaidh agus faireachdainnean sluaigh na h-ama
an aghaidh chairdeasan romansach eadar chinnidhean, phos Angelou fear Greigeach agus
dh’inntrig i air am mor-chruthachail, tarbhach na beatha a mhaireadh, bhon sin, sia gu leth
deichead.

Fagaidh liosta de narinn i aig an am seo dacine am flamh &’ smaointinn air ciamar idir a
rachadh air neach an uiread a rudan a choileanadh ri am bed. Bha i ri dannsa, seinn agus
cleasachd gu proifeiseanta, agus ag obair air a ceann-fhéin na sgriobhadair, deasaiche

agus craoladair ann an Cairo agus Ghana. Sgriobh i bardachd, aistidhean agus seachd
beatha-aisneis mu a beatha fhein a ghlac iom-fhillteachd cuairt mac an duine. Sgriobh i,
riochdaich i agus stitir i dhealbhan-chluich, bha i ri cleasachd ann an programan telebhisein,
a’ stitireadh fhilmichean, chaidh iomadach duais agus ceum urramach a thoirt dhi, agus ged
nach do choilean i ceum foirmeil riamh, ghlac i inntinnean oileanaich mar oraidiche oilthigh.

Am measg na bha seo, b’ e tagraiche misneachail a bh’ innte airson choirichean chatharra.
Ann an 1960, choinnich i ri Martin Luther King, an tagraiche léirsinneach leis an obrachadh

i an co-bhonn le a deagh charaid eile, Malcolm X. B’ e coinneamh chinn a bh” ann, a’ lasadh
cinnt laidir a faclan fhéin a chleachdadh gus bruidhinn a-mach airson dhaoine eile, a’ gabhail
pairt ann an caismeachdan agus railidhean, a’ cur bhuidhnean air doigh agus, gu dearbh,



a’ deanambh sgriobhadh a dh’adhbharaich aon de na rudan as motha na beatha fhéin.

Ann an 1993, fhuair i cuireadh @’ phios bhardachd On The Pulse Of Morning a leughadh aig
seannsadh @’ Cheann Suidhe Bill Clinton. Le mileanan de dh’Ameirigeanaich a’ coimhead air
feadh na duthcha, rinn i iarratas airson siobhaltachd shoisealta, chan e a-mhain a thaobh
cinneadh ach eadar a h-uile duine - ge bith an gné, teachd-a-steach neo co as a thainig iad.
Cha leigeadh a co-fhaireachdainn le duine bhith air am fagail as aonais aithneachadh mar
chlann nan daoine, le coir co-ionnan air gaol, coibhneas agus ion-ghabhaltas.

ATH-LEUMACHD AGUS SGRIOBHADH

Nuair a tha Angelou ag iarraidh oirnn a bhith misneachail, agus ath-leumach, ann

an teachdaireachdan a dh’fhaodar a bhith simplidh, 's urrainn dha bhith furasta di-
chuimhneachadh mun stri mhor agus cradh a dh’fhuiling i. Anns na 1960an, chaidh a
léireadh gu domhainn le murt Martin Luther King agus Malcom X, tri bliadhna bho chéile.
B’ e laoich ghaisgeil agus stitir a bh’ annta ach caraidean cuideachd. Dh’fhagadh fo smalan
agus le cridhe briste i: ach fhathast, chum i oirre a’ sgriobhadh agus cruthachadh, &’
déanamh ealain a bha a’ coimhead air bheathannan dhaoine dhubha aig am far an robh e
cunnartach sin a dheanambh. Le bhith a’ cur aghaidh ri ana-cheartasan eachdraidheil, an
aite a bhith ga dhidltadh, chuir i aghaidh ri ana-cheartasan na h-ama; @’ toirt air daocine a
bhith mothachail chan e a-mhain mum fulang, cradh agus ciont ach mu an ainneart agus
muchadh a bha mun coinneamh. Dhuirig i, ged-tq, bruidhinn mu dheidhinn cedl, toileachas,
dealas agus gaol, &’ toirt air daocine am beathannan slan is beartach aithneachadh.

Chuir Angelou seachad a beatha da riribh na faclan fhéin agus bha bhith onarach, fosgailte
agus fior mar phairt dheth sin daonnan. Ann an agallamh, dh’innis i mu na dubhlain a bha
an sas ann a bhith a’ sgriobhadh agus na cnapan starra as an robh feum aice @’ chuis a
dhéanamh gus am faigheadh i h-obair a chur gu paipear. Thug a beatha-aisneis aig an am
seo, A Song Flung Up To Heaven, coig bliadhna deug ri chriochnachadh air sgath ’s a’ chudrom
a dh’fhairich i dhen a h-uile rud a bha air tachairt, cha b’ e a-mhain na beatha phearsanta
ach na coimhearsnachd agus thuirt i ann an agallamh: “Cha robh fios agam ciamar a
sgriobhainn e [...] ciamar a chuirinn an naidheachd ma sgaoil le rudeigin togarrach an sas.”

Nuair a bha i @’ sgriobhadh nan beatha-aisneisean mu h-oige chruaidh, thoisich i air deas-
ghnathach anns an robh ‘bhith geasachd i fhein’. Dh’éireadh i trath sa mhadainn, rachadh

i gu taigh-osta, gheibheadh i ram agus dh’fhaighneachadh i air an luchd-obrach dealbhan
sam bith a thoir far nam balla. Le ceithir rudan combhla rithe — botal sherry, cairtean cluiche,
co-fhaclair agus Bioball - thoiseachadh i riiomairt nan cairt airson mu uair a thide. Dh’aithris
i gun cuideachadh seo gus a ceann a thoirt a dh’aiteigin eile far am faodadh i faighinn gu a
cuimhneachan nas fhasa. An uair sin, laigheadh i air an leabaidh agus sgriobhadh i ann an
leabhar-notaichean gu feasgar, mus deanadh i gearradh air a h-uile cail air an oidhche.

Cha robh dad dheth seo furasta. Aig iomadach am, feumadh gun robh e doirbh dhith &
bhrosnachadh a’ lorg cumail @’ dol, le bhith ceisneachadh carson a bha i ga chur fhéin tro na
tachartasan goirt a-rithist. Ach bha Angelou dealasach dha a ceann-uidhe gus “firinn mhic
an duine innse”. Agus, mar a bhios am fianais nuair a leugheas sinn an obair aice, tha seo @’
gabhail a-staigh an fhirinn slan tpraideach mhiorbhaileach fhillte mur dheidhinn fhéin mar
dhaoine. Tha iad ag aithris gu direach agus gu grad mu chuisean-mhulaid agus cradh, ach
cuideachd a’ gleidheadh ar comais dochas, toileachas, boidhchead, ceangalan, neart agus
ath-leumachd fhaireachdainn.



GEARR-CHUNNTAS

Ann an ro-radh aoin dhe na leabhraichean mu dheireadh aice, sgriobh i “Feuch gum bi thu
nad bhogha-frois do sgoth chuideigin eile. Na bi a’ gearain [...] bi cinnteach nach tig ort an
eug as aonais rudeigin miorbhaileach airson mac an duine.”

Nuair a chaochail Angelou anns a’ Cheitein 2014, aig 86 bliadhna a dh’aois, bha i fhathast

a’ déanamh an dearbh rud sin, @' sgriobhadh agus ag obair chun an deiridh. Ged a bha cradh
na bodhaig air sailleabh droch shlainte, thuirt a mac nach do chaill i geurad a h-inntinn neo a
tuigse.

Chan e a-mhain gu bheil a dileab air buaidh mhor fhagail air saoghal litreachais, ealain agus
iomairteach; tha e gar nuadhachadh fhathast, mar dhaoine fath leth, airson ar mathanais.
Cuiridh a h-ealain, an ddigh anns an do ghiulain i a beatha, agus a gliocais, cuimhne oirnn
mu a comhairle chudromach: nach eil dad cudromach ri bhed ach an dodigh is a bhios sinn

ri chéile, mar dhaoine. Tha i a’ cumail oirre bhith sealltainn dhuinn ciamar as urrainn dhuin

a bhith nas coibhneile, tuigsiche agus fhialaidh. Ciamar a dh'fhaodadh sinn, agus a bu choir
dhuinn, seasamh suas dhuinn fhéin agus cach, ar beathannan a chleachdadh airson math
agus atharrachadh neo gabhail ri rudan anns nach eil lamh againn. Agus ciamar, ge bith de
bhios romhainn nar beatha, gu bheil an neart againn, nar broinn, cumail &’ dol.
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